
ตัวอย่างผลการปรับคล่ืนสมอง
น้องปลาวาฬ อายุ 4 ขวบ หลังจากท า

ไป 120 คร้ัง

ตัวอย่างผลวัดคล่ืนสมอง
น้องฉลาม อายุ 4 ขวบ
แฝดน้องปลาวาฬ(ปกติ)

น้องปลาวาฬได้รับการวินิฉัยจากแพทย์ ว่าเป็น ออทิสติกระดับปาน
กลาง มีพัฒนาการต ่ากว่าเกณฎ
ประมาณ1 ปี ปัญหาท่ีชัดเจนท่ีสุดคือ การเข้าใจภาษา มักจะทวน
ค าพูด ไม่สบตา

ก่อนท า

การท างานเช่ือมโยงของคล่ืนสมอง
ก่อนท ามีการเช่ือมต่อกันท่ีน้อยเกินไป

หลังท าภาพด้วยท างานดีข้ึน
*การเช่ือมต่อของคล่ืนในกลุ่ม Hypo

บงบอกถึงกลุ่มอาการ Autism และ ADHD

การท างานเช่ือมโยงของคล่ืนสมอง
โดยรวมท างานเพ่ิมข้ึน และมีความ

บาลานซ์ มากข้ึน
*การท างานของสมองท่ีไม่บาลานซ์

และเช่ือมโยงน้อย
บงบอกถึงกลุ่มอาการ Autism และ ADHD

หลังท า

หลัง ท า น้องสามารถเข้าใจภาษาได้ดีข้ึนมาก เลิกทวน
ค าพูดแล้ว อาจจะมีพูดสลับบ้าง สามารถโต้ตอบได้
ใกล้เคียงคู่แฝดของเค้า

คล่ืนสมองส่วนFrontal Lobe
มีการเปล่ียนแปลง มีแนวโน้ม
การท างานท่ีสูงข้ึนซ่ึงสะท้อน
ผลจากการฝึกคล่ืนสมอง

มีผลต่อการพูดการใช้ภาษาท่ี
ดีข้ึน

*อ้างอิงแผนท่ีสมอง

ลักษณะของ Occipital alpha peak
บงบอกถึงกลุ่มอาการ

Autism
และอาการท่ีเก่ียวกับ

การรับรู้ภาษา

ฃพลังงานสัมบูรณ์ (1 - 45 Hz)
บอกถึงค่าเปรียบเทียบ
ความเหม่ือน/ต่างของ

คล่ืนสมองกับฐานของมูล

เด็กท่ีเป็นโรคสมาธิส้ันส่วนใหญ่มีลักษณะ
กิจกรรมทีต้าท่ีสูงและกิจกรรมเบต้าน้อย



ตัวอย่างผลการปรับคล่ืนสมอง
น้องออก้า อายุ 4.8 ขวบ หลังจากท า

ไป 30 คร้ัง

ก่อนท า หลังท า

คล่ืนสมองส่วนFrontal Lobe
มีการเปล่ียนแปลง มีแนวโน้ม
การท างานท่ีสูงข้ึนซ่ึงสะท้อน
ผลจากการฝึกคล่ืนสมอง
มีผลต่อการพูดการใช้ภาษา

*อ้างอิงแผนท่ีสมอง

การท างานเช่ือมโยงของคล่ืนสมอง
โดยรวมท างานเพ่ิมข้ึน และมีความ

บาลานซ์ มากข้ึน
*การท างานของสมองท่ีไม่บาลานซ์

บงบอกถึงกลุ่มอาการ Autism และ ADHD

การท างานเช่ือมโยงของคล่ืนสมอง
ก่อนท ามีการเช่ือมต่อกันท่ีน้อยเกินไป

หลังท าภาพด้วยท างานดีข้ึน
*การเช่ือมต่อของคล่ืนในกลุ่ม Hypo

บงบอกถึงกลุ่มอาการ Autism และ ADHD

มีลักษณะอาการก่อนท า คือ มีความผิดปรกติทางการพูด ส่วนใหญ่น้องจะพูดเพียง
1ประโยค ลงท้าย เช่น ออก้าอยากกินข้าว น้องจะพูดแค่ ก้า และ ค าว่าข้าว
ความเข้าใจด้านภาษา ต ่ากว่าเกฑณ์

หลังจากท า น้องเร่ิมมีการพูดท่ีดีข้ึน พูดมากข้ึน หลังจากท า30คร้ัง น้องเร่ิมพูดรวมเป็น
รูปประโยคได้ เช่น ปู่ ออก้า อยาก กินข้าว

ภาพแสดงพ้ืนท่ีในการท างาน
ของกลุ่มคล่ืน

เด็กท่ีเป็นโรคสมาธิส้ันส่วนใหญ่มีลักษณะ
กิจกรรมทีต้าท่ีสูงข้ึนและกิจกรรมเบต้าลดลง

Theta/ahpha ratio
เรียนรู้และการท างานท่ีเก่ียวข้อง

กับความจ า

ลักษณะของ Occipital alpha peak
บงบอกถึงกลุ่มอาการ

Autism
และอาการท่ีเก่ียวกับ

การรับรู้ภาษา

หลังท าไม่เกิดอาการOccipital alpha peak



พลังงานสัมบูรณ์ (1 - 45 Hz)
บอกถึงค่าเปรียบเทียบ
ความเหม่ือน/ต่างของ

คล่ืนสมองกับฐานของมูล


